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Inleiding

Alba Theaterhuis ontwikkelt theaterprojecten waarin kinderen en jongeren niet alleen speler zijn, maar ook mede-
maker van kunst en maatschappelijke reflectie. Vanuit een intensief artistiek proces creéren zij samen met
professionele makers voorstellingen waarin hun blik op de wereld zichtbaar wordt.

In een tijd waarin kinderen opgroeien in een complexe samenleving — met thema’s als sociale druk, digitalisering,
klimaatvraagstukken en culturele diversiteit — biedt Alba Theaterhuis een plek waar zij hun ervaringen, vragen en
verbeelding kunnen onderzoeken en vormgeven.

Door middel van theater creéren wij een ruimte voor ontmoeting, verbeelding en dialoog, waarin kinderen, ouders
en publiek met elkaar in gesprek komen over de wereld waarin wij samen leven.

Artistieke visie

De kern van het artistieke werk van Alba Theaterhuis is het serieus nemen van de stem van kinderen.

Kinderen beschikken over een directe, eerlijke en vaak verrassende blik op de wereld. Hun vragen en observaties
raken aan fundamentele maatschappelijke thema’s. Door hen een actieve rol te geven in het artistieke proces
ontstaat theater dat niet alleen voor kinderen wordt gemaakt, maar vanuit kinderen zelf. Onze voorstellingen
ontstaan via een proces van onderzoek, improvisatie, gesprekken en creatieve opdrachten. De ervaringen, ideeén en
verhalen van de deelnemers vormen het uitgangspunt voor de dramaturgie van de voorstelling.

Deze werkwijze leidt tot theater dat: authentiek en urgent is; geworteld is in de belevingswereld van kinderen

En artistiek wordt vormgegeven door professionele makers. Theater wordt zo een plek waar verbeelding en
maatschappelijke reflectie samenkomen.

Maatschappelijke relevantie

Kinderen groeien vandaag op in een wereld waarin zij dagelijks worden geconfronteerd met grote maatschappelijke
vraagstukken.Onderwerpen als: sociale media en identiteit, polarisatie en samenleven in een diverse stad,
prestatiedruk en mentale gezondheid, klimaat en toekomstperspectief hebben direct invloed op hun leven.

Alba Theaterhuis gebruikt theater als middel om deze thema’s bespreekbaar en ervaarbaar te maken.

Binnen onze projecten onderzoeken kinderen en jongeren deze vraagstukken vanuit hun eigen perspectief. Door
middel van kunst krijgen zij de mogelijkheid om hun ideeén te verwoorden, hun emoties te uiten en nieuwe
manieren van kijken te ontwikkelen. Het resultaat is theater dat niet moraliseert, maar ruimte biedt voor
verwondering, reflectie en gesprek.

De activiteiten van Alba Theaterhuis bestaan uit drie samenhangende onderdelen:

1. Theaterproducties

Alba Theaterhuis ontwikkelt jaarlijks een nieuwe theaterproductie waarin kinderen en jongeren mede-makers zijn.
Elke productie vertrekt vanuit een actueel maatschappelijk thema dat relevant is. De voorstellingen worden
ontwikkeld via een intensief maakproces en gepresenteerd in samenwerking met Haagse theaters en festivals.

2. Educatie en talentontwikkeling

Parallel aan de producties organiseert Alba Theaterhuis: workshops op scholen en creatieve onderzoeksdagen voor
kinderen Deze activiteiten dienen als: kennismaking met theater en onze werkwijze; voorbereiding op deelname aan
de producties en manier om nieuwe deelnemers te bereiken Voor veel kinderen vormt dit hun eerste contact met
podiumkunst.

3. Culturele participatie

De projecten van Alba Theaterhuis richten zich niet alleen op artistieke ontwikkeling, maar ook op actieve culturele
participatie. Kinderen nemen deel aan: artistieke besluitvorming, inhoudelijke discussies, gezamenlijke
creatieprocessen Hierdoor ontwikkelen zij vaardigheden zoals: samenwerking, empathie, zelfvertrouwenen reflectie
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Komende productie: RENDIER, RAAK MIJ!

In 2026 werkt Alba Theaterhuis aan de voorstelling RENDIER, RAAK MIJ!, een familievoorstelling waarin kinderen
samen met professionele makers onderzoeken hoe mensen elkaar werkelijk kunnen raken in een tijd van digitale
afstand. We benaderen dit thema op een lichte en hoopvolle manier. De voorstelling wordt een pleidooi voor
verwondering, voor het delen van verhalen en voor echte ontmoeting. Een moment waarop kinderen ervaren dat
verschillen niet scheiden, maar juist kunnen verbinden. De voorstelling wordt gespeeld door ongeveer 25 kinderen en
combineert theater, muziek, beweging en storytelling. Het project mondt uit in een theatrale ontmoeting tussen
spelers en publiek waarin verbinding centraal staat.

Inclusie en toegankelijkheid

Inclusie vormt een vanzelfsprekend uitgangspunt binnen de werkwijze van Alba Theaterhuis. Wij selecteren
deelnemers niet op ervaring of talent, maar op motivatie en nieuwsgierigheid. Onze spelersgroepen zijn
samengesteld als een afspiegeling van de stad Den Haag: divers in achtergrond, leeftijd en perspectief.

Door deze diversiteit ontstaat een rijke artistieke omgeving waarin kinderen van elkaar leren en nieuwe inzichten
ontwikkelen. Den Haag is een stad met een grote culturele diversiteit en sterke sociale contrasten. Niet alle kinderen
groeien op met gelijke toegang tot kunst en cultuur. Alba Theaterhuis wil juist die kinderen bereiken voor wie
deelname aan kunst niet vanzelfsprekend is. Wij werken daarom actief samen met: scholen in verschillende wijken,
culturele instellingenen maatschappelijke organisaties. Door kinderen uit uiteenlopende achtergronden samen te
laten werken binnen één artistiek proces ontstaat een microkosmos van de stad Den Haag.

Binnen deze groep leren kinderen: samenwerken met mensen met verschillende achtergronden, luisteren naar
andere perspectievenen hun eigen ideeén zichtbaar maken De voorstellingen die hieruit ontstaan worden
gepresenteerd voor een breed familiepubliek, waardoor de verhalen van kinderen een plek krijgen binnen het
culturele leven van de stad.

Organisatie en samenwerking

Alba Theaterhuis werkt met een klein artistiek kernteam van ervaren theatermakers, aangevuld met jonge makers,
gastkunstenaars en vrijwilligers. Samenwerkingen met Haagse partners spelen een belangrijke rol in de realisatie van
de projecten. Door deze samenwerking blijft Alba Theaterhuis stevig verankerd in het culturele en maatschappelijke
netwerk van de stad.

Dromend over de toekomst wil Alba Theaterhuis zich vestigen als een gezelschap dat weer structurele subsidie krijgt.
Waarin we steeds meer kinderen uit alle lagen van de bevolking weten te bereiken en actief laten deelnemen aan
onze projecten. We streven ernaar om drempels weg te nemen en juist ook kinderen uit verschillende wijken en
achtergronden samen te brengen, zodat zij elkaar ontmoeten, van elkaar leren en samen creéren.

Op die manier willen we een inclusieve omgeving blijven bouwen waarin ieder kind de kans krijgt om zijn of haar
stem te ontdekken, talenten te ontwikkelen en zich gezien en gehoord te voelen binnen een gedeelde artistieke
ervaring.

Conclusie

Alba Theaterhuis gelooft dat kunst een essentiéle rol speelt in de sociaal-emotionele ontwikkeling van kinderen en in
het versterken van de samenleving. Door kinderen een podium te geven voor hun ideeén, vragen en verbeelding
ontstaat theater dat zowel artistiek als maatschappelijk betekenisvol is.
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